[bookmark: _GoBack]Плита важный элемент кухни. Кроме того, что она незаменима при готовке, так же важен её внешний вид. Чистая плита радует глаз хозяйки и гостей, а так же мотивирует на готовку вкусной пищи. Но как держать плиту чистой, в данной статье предлагается рассмотреть варианты её очистки.  Ответы на популярные вопросы об удалении жира и гари, с помощью каких народных средств очищать решётку плиты и многое другое.
Нагар и жир –, как и чем отмыть от них плиту
Во первых, очень желательно протирать плиту ежедневно, после каждого приговления пищи, аналогично, как моете посуду приёма пищи. В таком случае времени на очистку будет затрачиваться довольно не значительное количество и сама плита, всегда будет блестеть. К сожалению, по разным причинам не всегда, получается, вымыть плиту сразу после готовки. Давайте разберемся, что же делать в такой ситуации.
Какие средства, лучше использовать для чистки плиты
В целом, для реализации этой цели подойдут практически все моющие средства, главное не использовать абразивные, так как они могут поцарапать эмаль.
В любом супермаркете или бытовом магазине вы с лёгкостью сможете найти средство, назначение, которого очистка газовой плиты. При использовании важно помнить, что ни одно средство не работает мгновенно. К сожалению, любое средство подчиняется законам химии, в связи с чем оно постепенно расщепляет жировые пятна и гарь. Не нужно спешить оттирать жир сразу после нанесения моющего средства, необходимо дождаться, когда начнётся реакция расщепления и только после этого очищать плиту.
Небольшой список народных средств по очистки плиты
Перед началом очистки плиты необходимо снять решётку и комфорки, чтобы не залить их водой, их необходимо мыть отдельно от плиты.
Раствор из пищевой соды и воды
Отличным вариантом для очистки вам послужит пищевая сода в сочетании с кипятком. Приготовьте данный раствор в глубокой миске, размещайте его до создания однородной массы, без камушков. Возьмите кухонную губку, намочите её в созданном средстве для очистки и тщательно натрите всю верхнюю часть плиты.
После того, как вся поверхность будет увлажнена раствором, если есть особо присохшие к ней пятна жира, то соду не жалейте, оставьте раствор примерно на 7-10 минут. И только когда реакция расщепления начнётся можно спокойно увлажнить губку проточной водой и вытереть средство с плиты. По окончанию удаления раствора, возьмите обычную хлопчатобумажную тряпку и вытрите плиту насухо.
На этом всё, плита чистая. Такой способ очистки использует большая часть домохозяек.
Уксусная кислота
Для безопасности кожи рук, рекомендуется проводить очистку в резиновых перчатках. Возьмите столовый уксус на 6 % или 9 %. Для начала необходимо разбрызгать уксус по варочной поверхности. Кухонной губкой распределите равномерно уксус по всей территории поверхности. Так же здесь не будет лишним использование пищевой соды. Посыпьте сверху на варочную поверхность соду. Она вместе с уксусом вступит в реакцию и начинают шипеть. Подождите около пяти минут, после окончания реакции и можете вытирать плиту от данного раствора. Таким образом вы с лёгкостью избавитесь от нагара и засохшего жира на плите.
Конечно, такой способ сложен для ежедневного применения, но с другой стороны отлично подойдёт для генеральной уборки, после чего ваша плита будет блестеть, и отражаться практически, как зеркало.
Способы очистки ручки от плиты
В процессе готовки много разного пищевого мусора попадает под ручки плиты. Поэтому к чистке ручек нужно отнестись чрезвычайно серьёзно.
В случае, когда ручки плиты не снимаются, то рекомендуем нанести нашатырно-анисовые капли на ватную палочку и с её помощью вы с лёгкостью очистите пространство под ручками до которых так тяжело добраться обычной тряпкой. Нашатырь удалит жир, а анис смягчит его едкий аромат.
Так же для очистки хорошо подойдёт использование старой зубной щётки. Необходимо нанести на неё моющее средство и хорошенько потереть.
Если же ручки снимаются, то их очистка производиться ещё проще. Просто снимите ручки и поднесите под струю горячей воды, промойте их и тщательно просушите, после можно надевать их обратно и пользоваться.
Очистка решетки на газовой плите
Самое страшное во всех плитах, это решётка, на ней скапливается максимальное количество гари и жира. Считается, что их делают чёрного цвета специально, чтобы гарь не было видна.
Чистить решётку необходимо как можно чаще, потому как при готовке ежедневно на неё стекают капли, присыхают к ней, коптят, а после при готовке мы этим дышим.
Нельзя сдирать гарь ножом или другим острым предметом, велика вероятность её повреждения.
Максимально качественно очистить решётку можно при кипячении её в воде в составе с содой и хозяйственным мылом. Необходимо взять кастрюлю, примерно 10 литров, налить в неё воду, насыпать около пяти ложек соды (столовых) и натереть на тёрке мыло. Довести воду до кипения и продержать около получаса.
Для этого способа отлично подойдёт чугунная решётка. Решётка изготовленная из других материалов может боятся кипятка, поэтому проделывать с ней такую процедуру не рекомендуется.
Если ваша решётка не влезет в кастрюлю, это не беда, вымыть её можно не снимая с плиты. Для очистки нужно нанести на решетку средство изготовленное из кипятка и соды примерно на час, после отереть средство используя металлическую мочалку.
Вот и все способы, которые помогут вам держать плиту чистой. Чистая плита – это радость для её владельцев и гарантия вкусной и здоровой пищи приготовленной на ней.
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